vedeni souboru:  Marcela Kurucova 723 015 431
zdravotnik:  Jitka Benova: 775 725 566

SHREXK a tajemnd cesta” 27.7.- 3.8.2019

ADRESA (pro korespondenci):
RZ Kfizanov, DNS Dunajek (+ jméno dltete)qD@W :
594 51 Kfizanov \ )

Nastup na tabor 2. 280 TR (s
V rekreaénim zafizeni K¥izanov, GPS Loc: 49°22'23.096"N, 16°6'11.188"E {" "'fmd'vptsn)' j sov
27.7.2019 dobé od 10 hod. do 11-ti hod. www.rekreacnistrediska.cz/strediska/krizanov

Rekreaéni stiredisko Kfiianov se nachazi v atraktivnim prostfedi Ceskomoravské Vrchoviny u méstyse

vvvvv

Zdravotnikovi predate dité a odevzdate:
1/ Podepsany Nastupni list ditéte do tabora (v¢.kopie karticky zdravotni pojist’ovny)
2/ Posudek o zdravotni zpiisobilosti ditéte /od lékate/. Nyni plati posudek 2 roky ode
dne vydani, pozor na termin kondni tdbora! Tzn. mizete pouzit z piedchozi zotavovaci akce.

Ukon¢eni tabora RZ Kiizanov v sobotu, 3.8.. od 10ti do 12ti hodin. Ukonceni
tdbora a zavérecny ndstup bude v cca 10:30 hod. zadvérecnou hymnou a spoleénym nastupem.
Budou vam piedany podklady, jako zdravotni posudek, 1éky aj.

S SEBOU:  Balit nejlépe do kufru. Vse dle uvizeni a dle predpokladané predpovédi pocasi....
Seznam je samoziejmé orientacni, pii baleni se iid’te potiebami svého ditéte, aj. - nedavejte détem nic, co by
délalo problémy v piipadé ztraty ¢i zniceni ©

e Pytel na $pinavé pradlo (igelitova taska)
e 6 -8x ponozky e 2x balicek papirovych kapesniki
o spodni pradlo na kazdy den e menSi batlizek na zada (na vylet)
e 3-4x triko s kr. rukavem e lahvicka 0,51 s pitkem
e 2x triko s dl. rukdvem e plasténka (mikrotenova)
e 2x teplaky nebo hraci kalhoty e baterka (funk¢ni!, kapesni) nebo Gelovka
e 1x dlouhé kalhoty ( nebo3/4) e tuzka a papir (maly blok aj.),
e 3x kratasy e dopisni potieby + znamky
e 2x mikina (popt.pfedepsana adresa na obalce)
e 1x tenka Sust'akova bunda letni e pripravek proti komarim, klistatim
nebo vétrovka (Repelent, Off, mize byt i do zasuvky
e 1 x obleCeni na spani (napft. odpuzovac hmyzu)
elast’aky,teplaky, halenka) e kostym pohadkové bytosti - ptizpiisobte
e polstatek maly — neni nutny vasemu ditéti, rychleobléknutelny!
o Ix ksiltovka e Kapesné (v podepsané penézence)
e Ixplavky
e ru¢nik maly ke kazdodenni hygieng, Doporuceni: k uzivaniB-komplex repelent (pro deti),
e 1x vétsi ruénik/ jemna osuska jenz se daji volné koupit v lékarné a uzivaji se
e toaletni potieby — (mini provedeni!) mydlo, nekolik dni pred odjezdem na tabor, doporucuji!!!
Sampon, karta¢ek na zuby s pouzdrem, - po poradé s lekarem

pasta, hieben, gumicky, aj.
e Boty: 2x pohodlna sportovni obuv, sandaly
crocsy ( nebo pantofle) k vodé.

Pro ¢innost na soustiedéni si miZou déti vzit:
- nizky, pastelky, blok maly, drobné Siticko + nit, provazek, stolni hry (karty, minideskovky, apod.)

- nedavejte détem nic, co by delalo problémy v pripade ztraty ¢i zniceni.

Pro potiebu celotaborové hry pribalte détem kostym — rychloobléknutelny — pohddkova postava

\@\




Doporucujeme veci néjak oznacit tak, aby si je déti poznaly. Doporucujeme balit spolecné.

Nedoporucujeme davat détem velké castky kapesného a elektroniku, zejména mobilni telefony, MP3,
elektronické hry, iPad, PSP aj.(za ztratu, posSkozeni aj. neneseme odpovédnost! V aredlu nebudeme sami.)

Zakaz mobilnich telefonu — v jakémkoli pripadé muazete kdvkoli kontaktovat vedouci ¢i zdravotnika.
U ¢innosti na taboie mobil dité i ostatni zdrzuje a neustalvm ..,tahanim* obtéZuje jakoukoli ¢innost.
K programu na tabore jej opravdu NEPOTREBUJEME ©

Vysi kapesného volte dle uvazeni (cca do 200 K¢). Jidla maji déti hojnost a piilezitosti penize utratit
minimum. V piipad¢€ potieby financni ¢astku zaptij¢ime a po névratu se s rodici ditéte vyrovname.
Vse dle domluvy ©

Korespondence ditéti do tAbora pot&si, prosim volte odeslani tak, aby psani/pohled Ceska posta s.p.
mohla dorucit do patku naSeho pobytu, tj. odeslat nejpozdéji ve stiedu v tydnu konani tdbora (adresa je
uvedena v uvodu). MtiZete poslat ditéti prvni pohled jesté pfed odjezdem, aby jiz v pond€li méli prvni
korespondenci. Volte veselé témata, aby dité potésil text (maliivka, nalepka apod.), nikoli aby vzbudil
v ditéti litost, obavy a stesk... ®

Pro dalsi informace lze volat kdykoli na tel. ¢isla uvedena vyse (zdravotnikovi, hl.tdborovému
vedoucimu ¢i jiné povéiené osobé€). Pokud se nAm nemiiZete dovolat, jsme s vaSimi détmi a zrovna
nemame moznost s Vami hovorit, ozveme se Vam, jak to bude mozZné, zpét, popr. zkousejte volat
s ¢asovym odstupem znovu (popf. SMS).

V pripadé, Ze bude potreba s rodici hovorit, ozveme se Vam sami.

Jinak jsme zajisté v nejlepSim poradku a uzivame si taborového dovadéni, aktivit a hlavné nejvétsiho
prazdninového nezapomenutelného dobrodruZzstvi.

Na vsechny se opét tési cely shrek-tym !




